
第 10 回広大マスターズ・ウォーキング大会(第 26 回例会) 

案内 

開 催 日 2020 年９月 13 日(日） 

集合場所 広島大学教育学部前（北側芝生広場） 

集合時間 9：00 

参 加 費 200 円（保険代）              

コ ― ス 広大構内・二神山（緑豊かなコース）約 5.5ｋｍ 

 

昼食：各自持参大学構内で摂る予定。（天候が悪い場合は別途考慮）。 

注意；夏用装備、水分補給、タオル、肌の露出（蚊・虫）、マスク（歩行中は不要）。 

二神山が無理な方は😊マークの場所から構内コースを設定しました。構内を自由に散策してください。 

ゴールはスタート地点（二神山班と 11：30～12：00 頃に合流） 

・広大マスターズ主催、・東広島市健康づくりウオーキング友の会共催、 

・下見地区住民自治協議会協力、・広大マスターズ友の会協力、・里山の魅力と健康づくり 

研究会支援、 

「スマート・ウオーク・健康体操教室」開催予定 

開催日：2020 年 9 月 13 日（日）雨天中止（小雨決行） 

〇 注意事項確認： 奮ってご参加ください。 

申込先: 渡部担当幹事宛(kazuwp@hiroshima-u.ac.jp)  9月 6日(日)締め切り。 

   ただしメールを用いない方は渡部幹事の携帯電話番号(090-2290-2495)へ 

電話でお申込ください(携帯電話をお持ちの方は携帯電話から 090-2290-2495 

宛ショートメールでお申込ください)。 
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